
MENU DE LA SEMAINE 
LE MIDI  

Abuelo
Manger, Manger, Manger

Entrées 

Oeuf parfait, crème de champignons, pleurotes, fromage de
brebis et pain croustillant

Tagliatelles de courgettes, crème de courgettes à la menthe,
féta et noisettes torréfiées

Plats

Coquelet, purée de céléri rave à la pomme verte, jus court au
romarin et pommes de terre grenailles

Filet d’aiglefin, sauce romesco, boulgour aux petits légumes

Gnocchis, crème de chèvre, tombée d’épinards et croûtons

Desserts 
Biscuit orange, crème montée au chocolat noir et brisures de

chocolat 
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Riz au lait, caramel fleur de sel et chouchou

Plat : 14 € 
Entrée + Plat ou Plat + Dessert : 18 € 

Entrée + Plat + Dessert : 22 €


